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Day Spa-Konzepte mit Zukunft

a umifassende Welinasscenter inklisive Aqua-Bereich viel Plalz und
ivestitionan bendligen, krglalisient sich im aligameinen Wellnagstrand
gin Spezaltrend zum weniger pialz- wnd kapifalintenziven Day Spa
haraus, der n jimgster Zeil slark zuwmimmt,

g1 schnell wachsende Gesund-
Dl.n-ur.-.nw.-kr varlangt nach neuen

Dienstleistungen  und  Ideean
Mehi Menschen als noch vor einigen
lahren sind bersit, mehr Geld fiir Ge-
sundheir, Schinheii vnd Weallness
auszugeben, Zudem wird die Besilke-
rng ;|'||_-:|*I|.||Iq'r| selbsr fir die Erhal-
lung ifrer Gesundhein VOZUSORgEn =
urd die Bereitschaft dasy wdichst er-
kennbar Fitnessclubinhaber ekennen
immer meshr, dass Fitness allsin nichil
der zukonlssichernde Markl [or sie
bleiben wird = wnd dass sie deshalb
méalichst mechizeitig aul den Wel
nesstrend aulspringen und sich hier
rukunftsorientiert  positionieren wnd
profilieren mikssen

Wenig Platz, wenig Kapital,
wenig Personalkosten

‘Wer nicht liber genligend Ireesti-
tionskapazitdt und Investorkapital wer-
flgen kann, muss zusehen wie er - zu-
geschnitten auf =seine potenziellen
Zielgruppen in seinem Einzussgebiet -
auf begrenzter Flache, mit wenig Inves-
titiznseinsatz und mit nicht zu hohen
Personalkosten seinen bestehenden
Club um einen lchnenden Wellnesshe-
reich erseitern kann. Und hierflir bie-
tet sich immer mehr ein 50 genanntes
Day Spa an, dem man eine eigenstidn-
dige Ausrichtung geben und den man
schon auf einer Flache ab 50 gm (noch

130 poowLFE

beagger jedoch awischen T5 und 100 gm
mit ausreichand Tagaslicht| einrichiten
kann. In Amerika und England ist der
Spezialtrend zum Day Spa schon viel
weiter vorangeschritien, aber auwch b
uns in Deutschlang |z Zi ca =) Day
Spas) kameni er jetzl rascher in Gang
Denn der Effolg eines Bespches im
Dy Spa ist wom Kunden sehr schnell
'.|||_'|r|_|..,:r Er oder sie Kbl sich hinter-
Fiesr ganz deutlich vitaler

Total Body Management
an einem Tag

iy Spa” = das boedeustet eine Arl
Garckérper-Ronderneusrung” an 2
nem Tag, aber aul passive Art durch In
tensivbehandlung und nicht aul aktive
At wie beim Fitness-Sport und Beewe-
gungstraining. Deshalb kann ein Day
Spa im Fitnessclub fibr die Mitglieder
immer nur ein Ergdnzungsangebot
tum aktiven Fitnesstraining sein. Als
passives . Total Body Management®-
fngebot, wie es z.B. der Deutsche He-
althness e¥ (DHY1 nennt, spricht es
neben den Fitnessakiiven aber auch
zusdizliche, weniger bewegungsorien-
tierte Zielgruppen an. Vor allem jene
JBeauty™-Zielgruppen. die mehr schidn-
heits- und kdrperpilegebewusst sind.
[as sind zu mehr als %% Fraven aus
gehobenen Kaufkraftschichten.

Wer solche Zielgruppen in seinem
Einzugsgebiat in ausreichender Zahl




